VSP

begegnen + bewegen

Der ,VSP-Verein flr Sozialpsychiatrie®
e.V. wurde 1972 in Zwiefalten von Betrof-
fenen, Angehdrigen, engagierten Blrgern
und Professionellen gegriindet. Bereits
in der Vielfalt der ,Geburtshelfer” zeigt
sich ein wichtiges sozial-psychiatrisches
Prinzip des VSP: Die Einbeziehung von
betroffenen Menschen in Planung und
MaRnahmen. Hierdurch ist der Verein in
der Lage, seine Angebote bedarfsgerecht
zu entwickeln.

Der VSP setzt sich fir eine Verbesserung
des Hilfeangebots fur psychisch kranke
Menschen im aul3erklinischen Bereich
ein. Dies bedeutet, dass der VSP ver-
schiedenste, weit differenzierte Einrich-
tungen im ambulanten und stationaren
Sektor vorhalt.

Der Verein realisiert seine Angebote
schwerpunktmafig in den Landkreisen
Reutlingen, Tubingen und Esslingen in
den Fachbereichen ,Betreutes Wohnen in
Familien“ (dies auch in den Landkreisen
Zollernalb, Alb-Donau und Sigmaringen),
.Pflege”, ,Tagesstatten®, ,Wohnen Reut-
lingen“, ,Wohnen Zwiefalten“ und ,Woh-
nen Tlbingen“ und ,Wohnen Esslingen®.

Die beiden Standorte der VSP-Wohn-
gemeinschaften Tubingen finden Sie
hier:

VSP-Wohngemeinschaften Tiibingen
Hugelstrale 18

72072 Tubingen

Tel. 07071 — 795 33 10

wg.huegelstrasse-tue@vsp-net.de

und

VSP-Wohngemeinschaften Tiibingen
HuberstraBe 14

72072 Tubingen

Tel. 07071 — 368 555

wg.huberstrasse-tue@vsp-net.de

Fuar weitere Informationen und zur Verein-
barung eines Gesprachstermins wenden
Sie sich bitte an einen der beiden Stand-
orte.

Internet:

www.vsp-net.de

VSP-

Wohngemeinschaften

begeghen + bewegen

Verein flr
Sozial-
psychiatrie
AYA

Tubingen

o
e 1@{‘



VSP- Wohngemeinschaften
Stationédre Betreuung

begegnen + bewegen_

Heimat und Sprungbrett

Unser Angebot richtet sich an Erwachse-
ne mit einer psychischen Erkrankung.

Wir begleiten auf dem Weg zu groRtmogli-
cher Selbstandigkeit und Teilhabe.

Dabei orientiert sich das Betreuungsan-
gebot am konkreten Bedarf jeder/jedes
Einzelnen.

Wir bieten an zwei Standorten 18 und 12
Platze an, jeweils integriert in das Wohn-
umfeld der Tubinger Stdstadt.

Wir verfligen auch tber ein ambulantes
Betreuungsangebot, mit dem wir eng
kooperieren.

Unser Betreuungsangebot Team

* Beratung

» Alltagspraktische Unterstitzung
(Haushalt, Behérdengange,
Arztbesuche, etc.)

* Krisenintervention

* nachtliche Rufbereitschaft

» Betreuung auch an den Wochenenden
* Gruppenangebote

* Freizeitangebote

» Breit gefachertes Tagesstruktur-Ange-
bot: Hauswirtschaft, Werkstatt, Gartne-
rei, Waschsalon

Auf Veranderungen im Unterstiitzungsbe-
darf kénnen wir schnell und flexibel
reagieren.

Schutzraum

Unsere Einrichtung bietet einen Schutz-
raum in dem Alkohol, Drogen und Gewalt
nicht geduldet werden.

Unser Team besteht an den beiden
Standorten aus Mitarbeiter/innen mit
unterschiedlichen Berufen:

Hauswirtschafterin
Ergotherapeut/innen
Sozialpadagog/innen

Fachkrankenschwester
fur Psychiatrie

Psychologe

jeweils mit verschiedenen
Zusatzqualifikationen.




