Ansprechpartnerinnen

Frau Krauss
Frau Fehrenbach

Frau Teschauer

Herr Rupp

Sie erreichen uns

Ritterstral3e 16

73728 Esslingen

Tel.: 0711 - 3512-32 38

Fax 0711 -3512-26 21

Mobil: 0179 - 97 48 86 3

Mail: Gudrun.Krauss@esslingen.de

Zuséatzliche Infos

Wir sind im Stadtgebiet Esslingen tatig und
machen

Hausbesuche

Ambulante

Wir arbeiten mit der Diakonie- und Sozialstation
Esslingen zusammen.

Psychiatrische

Pflege

Gemeindepsychiatrischer Verbund Esslingen ES S | | n g e n

Mitglied in der Bundesinitiative Ambulante
Psychiatrische Pflege e.V.

Trager

Verein zur Férderung einer sozialen Psychiatrie

Montag bis Freitag 8.00 - 12.00 Uhr
Montag bis Mittwoch ~ 14.00 - 16.00 Uhr

Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr

und Gber Anrufbeantworter

e.V.

Spendenkonto: Volksbank Esslingen

BLZ 61190 110

KN 129 592 005

Verein zur
Forderung einer
sozialen
Psychiatrie



Was machen wir?

Wir Ubernehmen die psychiatrische Pflege

¢ fUr Personen, die nicht mehr alleine den Alltag
bewaltigen kénnen,

¢ zur Wiedereingliederung in das hausliche Um-
feld nach Krankenhausaufenthalt,

¢ zur Stabilisierung und in Krisen.

Zur Beratung, Entlastung und Unterstiitzung
kénnen auch Angehérige und Bezugspersonen

von psychisch erkrankten Menschen finden.

Verordnung, Kosten

Die Ambulante Psychiatrische Pflege erfolgt tber

eine arztliche Verordnung.

Die Kosten werden von den Krankenkassen,

Pflegekassen und den Sozialamtern ibernommen.

Bei der Antragstellung unterstiitzen wir Sie gerne.

Unsere Angebote im Einzelnen

¢ Unterstitzung bei der Tages- und Wochen-

strukturierung

¢ Unterstltzung bei der Auseinandersetzung mit

der Erkrankung und deren Folgen sowie Erar-
beitung einer krankheitsangemessenen Sicht-

und Verhaltensweise.

Behandlungspflege

¢ Kontrolle von Wirkung und Nebenwirkung bei

der Medikamenteneinnahme

+ Aufbau einer tragfahigen Beziehung

¢ Ausfiihrung medizinischer Verordnungen / Me-
dikamentengabe

¢ Abbau von Angsten
¢ Krisenintervention und Stabilisierung

¢ Vermittlung von MaRhahmen zur Riick-
fallprophylaxe

Grundpflege

¢ Unterstutzung bei der Kérperpflege
¢ Unterstutzung bei der Ernéhrung

¢ Verlassen und Wiederaufsuchen der Woh-
nung (z.B. Begleitung zu Arzten und Behor-
den)

Hauswirtschaftliche Versorgung

¢ Anleitung, Unterstitzung und Mithilfe bei
Einkaufen, Kochen, Reinigen der Wohnung,

Waschen der Kleidung

Leistungen der Pflegeversicherung










