
 
Wer kann Gastgeber sein? 

 

Als Gastfamilie können sich Familien, vergleichba-

re Lebensgemeinschaften sowie Alleinstehende 

bei uns bewerben. 

Sie wollen sich sozial engagieren und haben 

○ ein Zimmer frei?                                                                                

○ zeitliche Ressourcen für eine neue Aufgabe? 

○ eine offene und respektierende Haltung 

 gegenüber Menschen mit psychischer 

 Erkrankung? 

○ Interesse an einem Nebenverdienst zuhause? 

○ die Möglichkeit, einen Menschen aktiv an 

 ihrem Familienleben zu beteiligen und ihn im 

 Alltag zu unterstützen? 

 
Ja?  

Dann nehmen Sie mit einem unserer Büros Kon-

takt auf. Gerne geben wir Ihnen telefonisch oder in 

einem persönlichen Gespräch ausführliche Infor-

mationen über diese Betreuungsform. 
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Betreutes Wohnen 
in Familien 

 
Leben in einer Gastfamilie 

für psychisch kranke  

Menschen  

 

Normalität als Chance  

 

  
 

  
   

  

  

 
Betreutes Wohnen in Familien (BWF) 

 
Büro Reutlingen  
Rommelsbacher Straße 7, 72760 Reutlingen 
Tel:  0007121 - 345 399 0 
Fax :  0007121 - 345 399 7 
e-mail: bwf-rt@vsp-net.de 

Büro Zwiefalten 
Panoramastraße 24, 88529 Zwiefalten 
Tel:  07373  - 911 53 
Fax :  07373  - 911 58 
e-mail: bwf-zw@vsp-net.de 

Büro Tübingen 
Provenceweg 2, 72072 Tübingen 
Tel:  07071 - 705 563 
Fax :  07071 - 369 881 
e-mail: bwf-tue@vsp-net.de 

Büro Balingen 
Schwanenstraße 19, 72336 Balingen  
Tel:  07433 - 998 102 40 
Fax :  07433 - 998 102 41 
e-mail: bwf-bl@vsp-net.de 
 

 
Weitere Angebote des VSP  

www.vsp-net.de 

• Junge Menschen in Gastfamilien 
• ABW - Ambulant betreutes Wohnen 
• Tagesstätte Kontaktcafé 
• Therapeutische Wohngruppen 
• Integrationsfachdienst 
• ZAK - Zentrum für Arbeit und Kommunikation  
• Ambulante psychiatrische Pflege w
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Verein zur Förderung einer 
sozialen Psychiatrie e.V. (VSP) 
 

Der VSP ist  ein 1972 gegründeter Verein, der mit 

seiner Arbeit einen Beitrag zur Verbesserung der 

Lebenssituation von Menschen mit psychischer Er-

krankung leisten will.   

Der Verein betreibt mehrere sozialpsychiatrische 

Einrichtungen in den Landkreisen Reutlingen, Tü-

bingen, Esslingen, Zollern-Alb und Sigmaringen. 

Betreutes Wohnen in Familien, früher Psychiatri-

sche Familienpflege, bietet der VSP seit 1988 an 

und baut dieses Angebot seither kontinuierlich aus. 

 

 

 

 

  

 
Unser Angebot 
 
 

Unser Angebot richtet sich an Menschen, die auf-

grund einer psychischen Erkrankung, auf Dauer 

oder vorübergehend nicht alleine leben können 

und die sich eine individuelle Betreuung außerhalb 

einer Wohngruppe oder einer anderen stationären 

Einrichtung wünschen. Für sie gibt es die Möglich-

keit, bei einer Gastfamilie ein „neues Zuhause“ zu 

finden und Begleitung im Alltag zu bekommen. Der 

Gast und die Gastfamilie erhalten von uns profes-

sionelle Unterstützung und regelmäßige Beratung. 

Durch das Leben in einer Gastfamilie erhält der 

Bewohner die Chance 

• Normalität im gemeinsamen Alltag mit der 
Gastfamilie zu erfahren. 

• persönliche Freiheit und Lebensqualität durch 
die Einbindung in die Familie zu erleben. 

• alltagspraktische Fähigkeiten und soziale 
Kompetenzen (wieder) zu erlangen. 

• sich zu stabilisieren und eine neue Lebens-
aufgabe zu finden. 

• (erneute) Selbstständigkeit zu erlangen. 

• Kontakte zu knüpfen und Beziehungen aufzu-
bauen. 

 
 

 

 

 

 

 

 

Was können Sie von uns erwarten? 
 
 

Professionelle Unterstützung von sozialpädago-

gischen Fachkräften. 

• Regelmäßige Beratungsgespräche bei der 
Gastfamilie. 

• Aufklärung der Familien über die psychische 
Erkrankung ihres Bewohners. 

• Unterstützung bei allen auftretenden Fragen 
und Problemen, sowohl des psychisch er-
krankten Menschen als auch der Gastfamilie. 

• Intensive Begleitung in Krisenzeiten. 

• Erledigen von administrativen Aufgaben. 

 

Balingen 


