Personenkreis

Die Tagesstatte wendet sich an alle
Menschen mit einer psychischen
Erkrankung, meist sind es chronisch- oder
langzeitkranke Erwachsene. Vor allem ist
die Tagesstatte fur diejenigen gedacht:

e die nicht oder noch nicht in der Lage
sind einer Beschaftigung auf dem
normalen und besonderen Arbeitsmarkt
nachzugehen

e die alleine oder in einer Wohngruppe
leben

e die nach einem Kilinik- oder
Tagesklinikaufenthalt noch der
Strukturierung des Alltages bediirfen.

e die Unterstutzung und den gezielt
geschutzten Rahmen der Tagesstatte
bendtigen, um einen Klinikaufenthalt zu
vermeiden.

e fir Klienten, die durch ihre Erkrankung
so verandert sind und sonst nirgendwo
Aufnahme finden

e aber auch fir diejenigen, die das
Angebot locker und nur als Ergéanzung
ihrer Freizeit nutzen wollen

So finden Sie uns:
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. ANGE Il fmanRanida

Eberhardstr. 35

72762 Reutlingen

Telefon Café: 07121 384011
Telefon Buro: 07121 384010
E-Mail: kontaktcafe-rt@vsp-net.de

Willi-Brandt-Platz 26
72762 Reutlingen
Telefon: 07121 380638

E-Mail: zuverdienst-rt@vsp-net.de

Internet: www.vsp-net.de
cVrodi

Tagesstatte

Kontaktcafé

Reutlingen

Verein zur
Forderung einer
sozialen
Psychiatrie




Ziele der Tagesstatte

Vorrangiges Ziel der Tagesstatte ist es,
chronisch psychisch kranken Menschen
Hilfen zu bieten, um dauerhaft auf3erhalb
stationérer Einrichtungen leben zu kdnnen.
Die Angebote sollen den Besuchern helfen,
den Tagesablauf zu strukturieren und
wichtige menschliche Grundbedurfnisse,
wie den Wunsch nach sozialer
Anerkennung, sozialem Kontakt und
sinnvoller Alltagsgestaltung zu erfillen.

Durch unsere vielfaltigen Aktivitaiten und
Angebote wird die Foérderung sozialer
Kompetenz, Teilnahme und Beféhigung zu
gemeinschaftlichem Leben, Hilfe zum Erhalt
und Aufbau menschlicher Beziehungen
entwickelt, kreative Potentiale und
handwerkliche Kompetenzen geweckt,
erhalten, erweitert und ausgebaut.

Seit November 1999 wurde unsere
Tagesstatte um den Bereich Zuverdienst
erweitert. In diesem Arbeitsbereich werden
leichte Montagearbeiten angeboten. Dieser
Bereich stellt ein niederschwelliges
Arbeitsangebot fur psychisch erkrankte
Menschen dar, welche nicht oder noch nicht
in der Lage sind, einer Beschaftigung auf
dem normalen und besonderen
Arbeitsmarkt nachzugehen.

Ausschnitte aus dem Alltag

Angebot

e Offener Treff in Form des Cafés
e Tagesstruktur

e Zuverdienstbereich im Café

e Bereich Arbeit und Beschaftigung

Freizeit verbringen

Gesellschaft geniel3en

Miteinander reden

Gemeinschaft erleben

Leute treffen

Vertrauen und Unterstitzung finden
Freundschaften beginnen

Ausfliige machen

Feste feiern

Gemeinsam Spiele machen

Kaffee trinken

VVVYy VYV VYVYyVYYVYVY

Kuchen oder belegte Brétchen es-

sen

v

Taglich Mittagessen einnehmen

v

Kreativ sein
» handwerklich und kinstlerisch tatig

sein

v

Arbeiten und etwas Geld verdienen
» Ergotherapeutische Einzelbehand-
lung in Anspruch nehmen

» Ehrenamtlich mitarbeiten
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