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| Kongress - Fachleute aus Deutschland Itallen und Frankreich sprechen tiber das Leben
| von psychlsch kranken und gelstlg behlnderten Menschen in Gastfamilien

TUBIN GEN. Was ist besonders daran
wenn psychisch kranke und geistig be-
hinderte Menschen in Gastfamilien ‘le-
| ben? Warum bekommt diesen Menschen
diese Wohnform besonders gut? Welche
Voraussetzung muss eine solche Gastfa-
milie erfiillen? Der internationale Kon-
gress »Familie im Mittelpunkt« beschaf-
tigt sich intensiv mit der Thematik des
- gemeinsamen Lebens von geistig behin-

derten und psychisch kranken Menschen

in Gastfamilien. Von Mittwoch bis Frei-
tag, 24. bis 26. September, begegneten
sich Fachkrifte, Politiker, Gastfamilien
und Bewohner im: Horsaalzentrum der
Morgenstelle in Tiibingen. 250 Personen
aus aus der Schweiz, Osterreich, Frank-
reich, Belgien, Italien und Deutschland
- nahmen an Workshops, Vortragen und
Gesprachen teil. - -

Das »Betreute Wohnen in Falmhen«
(BWF) ist eine Wohnform sowohl fiir
psychisch kranke als auch fiir geistig be-
hinderte Menschen. Ihnen bietet sich die
‘Moglichkeit, anstatt in einem Heim zu
wohnen, in einer Gastfamilie zu leben.
Eine Wohnform fiir Menschen, die auf-

~sche Fachkrifte.
Gastfamilien tiber die Erkrankung ihres
Bewohners aufgeklirt und von den Fach-

kriften begleitet, wenn es Probleme oder

grund ihrer Erkrankung aber nicht a]lel-
ne leben'kénnen und die sich ein familia-
res Umfeld und individuelle Betreuung,
auflerhalb von stationdren Einrichtun-

- gen, wiinschen. Sie kénnen in Gastfami-

lien nicht nur eine neue Heimat finden,
sondern auch die Normalitadt im gemein-
samen Alltag mit einer Gastfamilie erfah-
ren, alltagspraktische Fahigkeiten und
soziale Kompetenzen wiedererlangen,

eine gewisse Selbststandigkeit erreichen

und Kontakte kniipfen. -
Unterstiitzt werden Gastfam]hen und

Bewohner dabei durch sozialpidagogi-

Auflerdem werden

gar Krisen zu bewiltigen gibt.
-Sowohl Familien, verglelchbare Le-
bensgemeinschaften, aber auch Allein-
stehende konnen psychisch kranke und
geistig ‘behinderte ‘Menschen aufneh-
men. Die Gastfamilien bieten die Mdg-
lichkeit, einen Menschen im Alltag zu
unterstutzen und am Familienleben teil-

haben zu lassen. Die Gastfamilien erhal-

N ormaht it als Chance

ten Betreunngsgeld f_ur 1hr sozmles Enga-.

| gement

- Derzeit sind in funf Landkrelsen rund
um Tiibingen 90 Personen in Gastfamili-
en untergebracht, im Landkreis Tiibin-

- gen sind es 14 Personen. Die dlteren geis-,

tig behinderten und psychisch kranken
Menschen suchen oftmals einen Platz,
an dem sie alt werden konnen, den Jiin- |
geren bietet das Leben in einer Gastfami-
lie ein Sprungbrett zuriick in ein norma-
les Leben. Statistisch gesehen stieg ‘die
Nachfrage nach einer solchen Gastfami-
lie in den vergangenen Jahren an. Die

- Menschen, die in einer Gastfamilie le-

ben, sind im Schnitt jiinger als friiher.

- Der internationale Kongress bietet die
Moglichkeit, einmal einen Einblick in Fa-
milienpflege-Modelle anderer Lander zu
bekommen. In Frankreich beispielsweise

- ist die Betreuung in den Familien we-

sentlich intensiver. Die- Familien sind
dazu ausgebildet und verfolgen eine the-
rapeutische Betreuung. =

Derzeit leben 2 000 Menschen bun-

desweit in Gastfamilien, allein 1 200 in

Baden-Wiirttemberg. (han)




